良言一句三冬暖，惡言一句六月寒    六乙戴心汝
　　人的語言精巧奧妙，像雕塑家巧手中的精緻藝術品，將它精雕細琢；歷經歲月，磨練出精華；人也是一樣的，智者運用言語來築出自身的康莊大道，發揮它的最大功用。
　　有句俗諺說:「良言一句三冬暖，惡言一句六月寒。」好的言語能使人溫暖，傷人的言語則令人心中寒冷、厭惡，生活中便有許多例子。例如有次，有兩位同學起了爭執，其中一位男同學按耐不住，毫不留情面狠狠羞辱了另一位女同學，想必那位女同學心中一定不好受吧！被嚴厲的數落一番，每個字、每句話簡直一針見血，事後老師也訓斥了那男同學一頓，終於平定了一波風浪，同時也告訴同學們言語的重要性和影響力。
　　言語是人際關係的基本，也是外交的重要部分，只要能妥善運用，也許能促進國家和平，若是愚昧的運用它，只會產生壞事。說話自古以來便是人類天生具備的，但如何運用，全看一個人的思想，德利爾曾說:「聰明的人想過才開口」，不正是長輩們口中所說的「說話先經大腦」嗎？不能完全照自己的想法說出口，要加以修飾，有時，言語是會傷人的，冷嘲熱諷的，就算在六月這種大熱天，也是會讓人感到十分寒冷，像在冰天雪地中難耐，善良、柔和的言語則能使人就算在三月冷天中也會感到溫暖，正是「良言一句三冬暖，惡言一句六月寒」。
　　言語，有時像一首動聽悅耳的音樂；言語，有時像一把鋒銳的刀；動聽的音樂令人十分悅耳；鋒銳的刀傷害他人；言語，錯綜複雜，很少人知道如何去善用它，一直以來，在生活中的種種話語，都值得用心去揣摩、反覆咀嚼，體會它的冷暖。

良言入耳三冬暖，惡言傷人六月寒      六乙王元宏
    相信大家在國小時期，一定都寫過證嚴法師的靜思語。俗話說：「良言入耳三冬暖，惡言傷人六月寒。」一個人的言語，可以讓人感到溫暖或寒冷，學習口說好話也是人生必要的一種修養。
    記得自己看過一則報導，敘述兩人的行車糾紛，因為是被超車，心情十分不滿，並且還在車內口出狂言，甚至上前使用逼車等行為，想找對方下來理論，沒想到一個操作失誤，造成更嚴重的失誤。兩人帶到警局後，就像踢皮球一樣，彼此推卸責任，互相用不雅自言辱罵對方。最後雙方不但要賠償所有損失，還要遭到法律的制裁，真是得不償失啊！
    「口說好話，心想好話，身行好事。」如果兩人當時達到這句俗諺的用意，度量大，也就是「宰相肚裡能撐船」，不但可以化解尷尬的場面，還可以得到保險的賠償，不是一舉兩得嗎？
    說好話在日常在日常生活中也是十分重要的，一個人的言語，可以像優美的蓮花，也可以是兇惡的毒蛇。口說好話對於人際關係也有很大的幫助。做任何事情謹嚴慎行，講話講求道理，讓自己的人緣更好。一句話可能可以化解尷尬的氣氛，可能創造良緣，更可能使人溫暖，可說是好處多多。
    「良言入耳三冬暖，惡言傷人六月寒。」一個會說話的人，展現出不同的修養和風度，處處為人著想，散發著無數的熱情。因此，我們在生活中，隨時隨地口說好話，讓生活四處充滿溫暖！
口說好話　　六丙林姸岑
說話是一種藝術，俗話說：「口說好話如吐蓮花，口說壞話如吐毒蛇。」一句好話能使人開心一整天，一句壞話則可能讓人一生幽鬱、自卑。
美國著名的教育家和演講口才藝術家卡內基，小時候是一位十分調皮的男孩，在他九歲時，父親將繼母娶進門。他父親向新婚妻子介紹卡內基時，是說：「希望你注意這個壞男孩，他令我十分頭痛，說不定明天早晨他會拿石頭砸你，或對你惡作劇呢！」不過事情出乎卡內基意料的是，繼母微笑地走到他的面前，注視著他，並告訴丈夫：「你錯了！他不是一位壞男孩，而是最聰明的孩子，只是還沒找到發洩熱忱的地方。」就因為這句話讓卡內基和繼母結下深厚的感情，也因為這一句話成就了他立志向上的動力。
美國有一對母子坐計程車時，孩子問為什麼司機的皮膚是黑色的，母親回答說：「因為上帝希望這個世界更加繽紛，因此創造了各種不同膚色的人。」目的地抵達後，司機不收車資，這個母親問：「為什麼？」司機則回答，因為母親對孩子的回答令人感動，如果小時候自己的母親是如此回應，他今日可能會有所成就，一般黑人的母親會回答：「因為我們是低下、卑微的物種。」這樣的回答讓黑人自己都看不起自己，可見不好的言語傷人傷己，且往往難以修復。
「良言一句三冬暖，惡語傷人六月寒」這句話的道理人人能懂，可真正做到的人少之又少，尤其是在別人冒犯到我們的當下，大部份的人會下意識的口出惡言，因此，說「正語」是每個人終身要學習的目標。
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