                 勇者的畫像       四甲 宋玉妍    

       16歲時，在一場意外中，失去了雙手與右腳，成年後又因一起意外事故，而失去了右眼，儘管眾人皆對他的前程搖頭興嘆，他卻不曾放棄自己。為了不仰人鼻息，可以自立生活，他自製許多用以代替雙手的工具；為了實現學畫的夢想，他不畏艱辛的四處向人求教。他能夠自行洗澡、自行吃飯、自行穿衣服，經歷苦學的他所會出的圖畫，更是屢屢在比賽中脫穎而出。這位口足畫家，這位生命的勇者，便是享譽國際的口足畫家十大青年得主之一－謝坤山。   
        謝坤山遭受命運之神的捉弄時，內心所承受的打擊，定是我們難以想像的，而且當時多人對他冷嘲熱諷，不看好他的未來，其中滋味豈是正常人所能體會？當次之際他卻能將心中的疼痛忍下來，從挫折中重新爬起，這使其成為一位人人敬仰的成功人士。若是他沒有過人的勇氣，他如何能克服傷殘後接踵而至的困境呢？
        即使身體有殘缺，為了圓自己的夢想，遇到各種難關，他不曾退縮。每週定期風雨無阻地到教室聽課，不僅精進了他繪畫的技藝，更增加了他往夢想邁進的勇氣。即便沒有雙手，他的口咬著畫筆，一樣可以揮灑出屬於他的一片天空。何況是我們正常人，只要有勇氣往既定的夢想前行，我們想揮灑出屬於我們自己的一片天空，又有何難呢？
        「勇敢的人不輕易感到畏懼，更不可能輕易退縮。」若是一逢困難就因害怕而裏足不前，要如何步上成功之道呢？若是沒有勇氣，永遠陷在困境的泥沼之中，勇者一詞，定然與你無緣。


勇者的畫像         四甲鍾羽晴
    我要介紹的是高雄六龜育幼院長大的楊恩典女士，她出生時就沒有雙手，但靠著自己的努力，成為了大家都知道的口足畫家。
　　在她小時候，曾經被總統抱過，因為總統說了一句話：「雖然妳沒有手，但是妳還有腳」。這一句話改變了她的一生，她可以用腳代替手做很多事，寫字、畫畫、洗碗、洗澡、刷牙、用餐、看書、摺紙、彈鋼琴並以彈鋼琴來訓練她的腳力。
　　楊恩典女士她很喜歡畫畫，有手的人都不一定畫得很好，但她是用腳卻可以畫出一幅又一幅的好畫，這當中經過的努力，讓大家都認識了。她最常畫出一幅幅典雅秀麗的花鳥畫，她靠著自己在繪畫上的成就，改變了民眾對她的「無臂孤女」的悲情記憶，楊恩典是臺灣有名的口足畫家。
　　我的心得感想：其實依照楊恩典女士的條件，是無法和正常的人一樣生活。因此她克服逆境的毅力，是值得學習的，我也跟楊恩典女士一樣是個喜歡畫畫的人，我也希望像她一樣畫出美麗的圖畫。

勇者的畫像         四乙王惟煦
貝多芬在世上活了五十六年，一生創作了許多動聽的曲子，如「給愛麗絲」、「月光曲」、「英雄交響曲」等，另外，我覺得他的精神也讓我欽佩和感動。貝多芬自從二十八歲之後，耳朵就逐漸聽不見了，他那時候的心情很難過，不過，他並沒有因為失聰就放棄練習鋼琴，在心裡告訴自己：「我的心就是我的耳朵，能聽見上帝放在我心裡的音樂。」他因為有了這樣的信念，使他創作出了第九號交響曲－「歡樂頌」。這是他因戰勝命運而創造出來的曲子，還親自指揮，演奏出這首曲子，得到觀眾的喜愛與好評，而這首曲子流傳至今依舊受到人們的歡迎。
我會認識貝多芬是因為我在彈琴的過程中，彈到貝多芬創作的曲子，名叫「行商人」，這首曲子雖然不是很有名氣，但這首曲子的節奏寧靜且平和，讓我覺得身心舒暢，雖然在彈奏這首曲子的過程中，我覺得有點困難，但為了彈好這首美妙的曲子，我每天都很認真的練習這首曲子。後來，我就去查詢了貝多芬的創作與生平，其中讓我很感動的就是他覺得自己雖然耳朵聽不見了，但仍有希望去追求自己喜愛的音樂的夢想，所以創作了很多美妙而動聽的曲子，讓人到現在還有機會聽到這些動聽的音樂。
每一個人在自己的心目中都有一個勇者，有些是很有名的，有些是在生活周遭的平凡人，但是這些人都有著正向而良善的事蹟，讓人感受到力量，並存在每個人的心中與記憶中，影響每個人的生活。
勇者的畫像 四丁林以喆

就像工蟻般 , 每天不分晝夜的工作 , 清潔巷弄的垃圾 , 
保護街道的整潔 , 這麼艱苦的工作 , 卻從不吭聲 , 這樣默默的一群人 ,
就是我心目中的勇者 - 清潔工 .

清潔工的每天 , 都是當人們還在睡夢中時 , 天還未亮 , 
清潔工就已在大大小小的街道上 , 甚至是危機重重的高速公路上 , 
做著自己的清潔工作了 .

他們不會因為骯髒而抱怨 , 也不會因為惡臭而逃避 , 
更不會因為危險而退縮 , 每天飽受髒空氣跟灰塵的侵襲 , 忍受醉漢的侵犯 ,
但他們仍然默默地堅守著自己的崗位 .

當有些人在公共場所看到清潔工時 , 卻從不給予尊重 , 
反而會用尖酸苛薄的話語來面對他們 , 認為自己有錢就能任性的態度 ,
還會用錯誤的觀念來教育下一代 , 說要好好讀書 , 
長大後不要像清潔工一樣 , 落魄卑微 , 所以一般社會上 , 
普遍歧視清潔工 , 人們常把骯髒污穢等不堪的形容詞跟清潔工畫上等號 ,
眼神中充滿了嫌惡 , 殊不知 , 他們才是對我們每天都在使用的街道 ,
一直努力維護的一群人 , 是對社會在奉獻心意和精神的一群人 .

社會上有許多行業的人 , 都是必須要受到尊重的對待 , 
我們都要保有感謝的心 , 每天都堅守在自己的工作崗位上默默在努力的人 ,
都會是我心目中的勇者 . 
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這兩年來，新冠肺炎侵襲了全世界，讓許多人非常恐懼甚至失去了生命，導致生活作息大亂，連上學都受到影响，只能在家視訊，不能與老師、同學面對面相處，真是無奈。

幸好有抗疫英雄們，每天不眠不休的關心疫情，處理突發狀況，把國外的同胞，排除困難的一一接回國。大量的感染及死亡人數，愈來愈多，讓人民非常恐慌不安，不知如何生活。還好有這位衛福部部長陳時中先生，帶領指揮團隊克服了許多的紛亂。

阿中部長的聰明才智，及超強的EQ，使目前疫情控制得很穩定，人民的生活也漸漸的恢復正常軌道。每個人都會碰到一些不愉快的事，當需要處理時，必須先把自己的情緒冷靜思考，不可毛噪無理，媽媽告訴我「先處理心情，再處理事情」，如此才能對問題，難關迎刃而解。

阿中部長的待人處事，讓我想起之前曾聴過一段話「偉人之所以偉大，是因為他與別人共處逆境時，別人失去了信心，他卻下定決心實現自己的目標。」我期許自己能帶都這份信念走向人生的道路，做個成熟又穩重的人。


