
 

 

高雄市政府公務人力發展中心 
 

110237「招標、決標策略與文件製作實務班」課程表 
 

受訓日期：110/12/1 共 6 小時 
 

 

上課日期 上課時間 課目名稱 任課講座 時數 

110/12/1 

(三) 

09:00 

| 

09:10 

始業式暨班務說明  學務組 0 

09:10 

| 

16:30 

招標、決標策略與文件製作實

務 
郭明恩 

屏東縣政府行政處採

購品管科 

科長 

6 

 

附註： 

  一、本中心地址：高雄市左營區崇德路 801 號 

  二、上課教室：本中心教學區 301 教室 

  三、本班聯絡人：學務組林淑珍，電話：342-2101 轉 302 

  四、下課時間：10:00-10:10  11:00-11:10 

         14:30-14:40  15:30-15:40 

  五、用餐午休：12:00-13:40  
 

 



 

高雄市政府公務人力發展中心 
 

110282「一溪流水出前村--綠能都市研習班」課程表 
 

受訓日期：110/12/6 共 6 小時 
 

 

上課日期 上課時間 課目名稱 任課講座 時數 

110/12/6 

(一) 

09:00 

| 

09:10 

始業式暨班務說明  教務組 0 

09:10 

| 

12:00 

綠能發展趨勢與應用 葉識山 
高雄市港都社區大學 

執秘 
3 

13:40 

| 

16:30 

應用實作體驗-綠色能源發電實

作與示範說明 
葉識山 

高雄市港都社區大學 

執秘 
3 

 

附註： 

  一、本中心地址：高雄市左營區崇德路 801 號 

  二、上課教室：本中心教學區 301 教室 

  三、本班聯絡人：教務組胡證權，電話：342-2101 轉 207 

  四、下課時間：10:00-10:10  11:00-11:10 

         14:30-14:40  15:30-15:40 

  五、用餐午休：12:00-13:40  
 

 



 
 

高雄市政府公務人力發展中心 
 

110326「政府採購核心程序入門班」課程表 
 

受訓日期：110/12/17 共 6 小時 
 

 

上課日期 上課時間 課目名稱 任課講座 時數 

110/12/17 

(五) 

09:00 

| 

09:10 

始業式暨班務說明  研究組 0 

09:10 

| 

16:30 

政府採購重要核心程序解析 林姿琰 

行政院公共工程委員

會中央採購稽核小組 

外聘稽查人員 

6 

 

附註： 

  一、本中心地址：高雄市左營區崇德路 801 號 

  二、上課教室：本中心教學區 301 教室 

  三、本班聯絡人：研究組蘇郁珺，電話：342-2101 轉 503 

  四、下課時間：10:00-10:10  11:00-11:10 

         14:30-14:40  15:30-15:40 

  五、用餐午休：12:00-13:40  
 

 



 

高雄市政府公務人力發展中心 
 

110347「行政訴訟研習班」課程表 
 

受訓日期：110/12/10 共 6 小時 
 

 

上課日期 上課時間 課目名稱 任課講座 時數 

110/12/10 

(五) 

09:00 

| 

09:10 

始業式暨班務說明  教務組 0 

09:10 

| 

16:30 

行政訴訟 楊富強 
臺灣橋頭地方法院 

法官 
6 

 

附註： 

  一、本中心地址：高雄市左營區崇德路 801 號 

  二、上課教室：本中心行政區 3樓多功能視聽中心 

  三、本班聯絡人：教務組蔡佩純，電話：342-2101 轉 208 

  四、下課時間：10:00-10:10  11:00-11:10 

         14:30-14:40  15:30-15:40 

  五、用餐午休：12:00-13:40  
 

 



 
 

高雄市政府公務人力發展中心 
 

110395「心平氣和-衝突管理研習班」課程表 
 

受訓日期：110/12/7 共 6 小時 
 

 

上課日期 上課時間 課目名稱 任課講座 時數 

110/12/7 

(二) 

09:00 

| 

09:10 

始業式暨班務說明  教務組 0 

09:10 

| 

12:00 

衝突管理技巧與實務分享 林文燦                         
銓敘部 

常務次長 
3 

13:40 

| 

16:30 

職場溝通與壓力調適 黃順成                         
傑出人才養成公司 

總經理 
3 

 

附註： 

  一、本中心地址：高雄市左營區崇德路 801 號 

  二、上課教室：本中心教學區 2樓 203 教室 

  三、本班聯絡人：教務組賴昆賢，電話：342-2101 轉 202 

  四、下課時間：10:00-10:10  11:00-11:10 

         14:30-14:40  15:30-15:40 

  五、用餐午休：12:00-13:40  
 

 



 
 

高雄市政府公務人力發展中心 
 

110416「量身打造團隊的 SOP 研習班」課程表 
 

受訓日期：110/12/15 共 6 小時 
 

 

上課日期 上課時間 課目名稱 任課講座 時數 

110/12/15 

(三) 

09:00 

| 

09:10 

始業式暨班務說明  學務組 0 

09:10 

| 

16:30 

王者桌遊實戰打造出最佳團隊 

陳軍廷 
瘋戶外事業有限公司 

執行長 
6 

黃枰昌 

(助教) 

瘋戶外事業有限公司 

講師 
6 

 

附註： 

  一、本中心地址：高雄市左營區崇德路 801 號 

  二、上課教室：本中心教學區 201 教室 

  三、本班聯絡人：學務組俞翠華，電話：342-2101 轉 303 

  四、下課時間：10:00-10:10  11:00-11:10 

         14:30-14:40  15:30-15:40 

  五、用餐午休：12:00-13:40  
 

 



 

高雄市政府公務人力發展中心 
 

110417「公務英語會話研習班」課程表 
 

受訓日期：110/11/25 至 110/12/8 共 18 小時 
 

 

上課日期 上課時間 課目名稱 任課講座 時數 

110/11/25 

(四) 

09:00 

| 

09:10 

始業式暨班務說明  研究組 0 

09:10 

| 

16:30 

辦公室英語應用 李翠玉 

高雄師範大學英語學

系 

教授 

6 

110/12/2 

(四) 

09:10 

| 

16:30 

外賓接待、國際會議會話 李翠玉 

高雄師範大學英語學

系 

教授 

6 

110/12/8 

(三) 

09:10 

| 

16:30 

高雄景點、飲食介紹 李翠玉 

高雄師範大學英語學

系 

教授 

6 

 

附註： 

  一、本中心地址：高雄市左營區崇德路 801 號 

  二、上課教室：本中心教學區 203、301 教室 

  三、本班聯絡人：研究組張佳雯，電話：342-2101 轉 502 

  四、下課時間：10:00-10:10  11:00-11:10 

         14:30-14:40  15:30-15:40 

  五、用餐午休：12:00-13:40  
 

 



 
 

高雄市政府公務人力發展中心 
 

110430「APP 程式設計研習班」課程表 
 

受訓日期：110/12/17 至 110/12/23 共 12 小時 
 

 

上課日期 上課時間 課目名稱 任課講座 時數 

110/12/17 

(五) 

09:00 

| 

09:10 

始業式暨班務說明  學務組 0 

09:10 

| 

16:30 

 Native 行動 APP 設計  許季秦 

精誠資訊高雄恆逸資

訊教育中心 

資訊類講師 

6 

110/12/23 

(四) 

09:10 

| 

16:30 

 Native 行動 APP 設計  許季秦 

精誠資訊高雄恆逸資

訊教育中心 

資訊類講師 

6 

 

附註： 

  一、本中心地址：高雄市左營區崇德路 801 號 

  二、上課教室：本中心教學區 202 教室 

  三、本班聯絡人：學務組黃秀滿，電話：342-2101 轉 306 

  四、下課時間：10:00-10:10  11:00-11:10 

         14:30-14:40  15:30-15:40 

  五、用餐午休：12:00-13:40  
 

 

 



 
 

 
 

高雄市政府公務人力發展中心 
 

110494「帶人帶心-團隊激勵研習班」課程表 
 

受訓日期：110/12/1 共 6 小時 
 

 

上課日期 上課時間 課目名稱 任課講座 時數 

110/12/1 

(三) 

09:00 

| 

09:10 

始業式暨班務說明  研究組 0 

09:10 

| 

16:30 

樂高這樣玩-尋找有效的激勵技

巧及團隊溝通 
邱奕霖 

炸飯糰創意工作室 

負責人 
6 

 

附註： 

  一、本中心地址：高雄市左營區崇德路 801 號 

  二、上課教室：本中心教學區 201 教室 

  三、本班聯絡人：研究組陳琬喻，電話：342-2101 轉 505 

  四、下課時間：10:00-10:10  11:00-11:10 

         14:30-14:40  15:30-15:40 

  五、用餐午休：12:00-13:40  
 

 



 
 

高雄市政府公務人力發展中心 
 

110495「有一日咱若老－高齡照護研習班」課程表 
 

受訓日期：110/12/16 共 6 小時 
 

 

上課日期 上課時間 課目名稱 任課講座 時數 

110/12/16 

(四) 

09:00 

| 

09:10 

始業式暨班務說明  教務組 0 

09:10 

| 

12:00 

高齡友善身心照護 鄭讚源                         
中正大學社會福利系 

教授 
3 

13:30 

| 

16:30 

樂齡瑜珈動一動，常保年輕有

活力 

黃安蕎 
安蕎體能運動館 

負責人 
3 

曾士豪 

(助教) 

安蕎體能運動館 

教練 
3 

 

附註： 

  一、本中心地址：高雄市左營區崇德路 801 號 

  二、上課教室：本中心教學區 201 教室 

  三、本班聯絡人：教務組陳筱薇，電話：342-2101 轉 206 

  四、下課時間：10:00-10:10  11:00-11:10 

         14:30-14:40  15:30-15:40 

  五、用餐午休：12:00-13:40  
 

 

 



 
 

高雄市政府公務人力發展中心 
 

110496「智慧島嶼-數位經濟研習班」課程表 
 

受訓日期：110/12/15 共 6 小時 
 

 

上課日期 上課時間 課目名稱 任課講座 時數 

110/12/15 

(三) 

09:00 

| 

09:10 

始業式暨班務說明  學務組 0 

09:10 

| 

16:30 

數位理財規劃 許績宇 
樹德科技大學 

助理教授 
6 

 

附註： 

  一、本中心地址：高雄市左營區崇德路 801 號 

  二、上課教室：本中心教學區 3樓 301 教室 

  三、本班聯絡人：學務組林淑珍，電話：342-2101 轉 302 

  四、下課時間：10:00-10:10  11:00-11:10 

         14:30-14:40  15:30-15:40 

  五、用餐午休：12:00-13:40  
 

 



 
 

高雄市政府公務人力發展中心 
 

110501「辦公環境綠美化研習班」課程表 
 

受訓日期：110/12/14 共 6 小時 
 

 

上課日期 上課時間 課目名稱 任課講座 時數 

110/12/14 

(二) 

09:00 

| 

09:10 

始業式暨班務說明  教務組 0 

09:10 

| 

16:30 

辦公環境綠美化(含植栽實作) 劉于綺 
仰式漂浮 

負責人 

6 

6 

 

附註： 

  一、本中心地址：高雄市左營區崇德路 801 號 

  二、上課教室：本中心教學區 201 教室 

  三、本班聯絡人：教務組蔡佩純，電話：342-2101 轉 208 

  四、下課時間：10:00-10:10  11:00-11:10 

         14:30-14:40  15:30-15:40 

  五、用餐午休：12:00-13:40 
 

 

 



 
 

高雄市政府公務人力發展中心 
 

110503「左思右想腦袋不卡關的創新思考研習班-數位心智圖」課程表 
 

受訓日期：110/12/9 至 110/12/9 共 6 小時 
 

 

上課日期 上課時間 課目名稱 任課講座 時數 

110/12/9 

(四) 

09:00 

| 

09:10 

始業式暨班務說明  研究組 0 

09:10 

| 

12:00 

顛覆創新思維-六合法、卡片盒

筆記法 
陳飛亨 

上鈞資訊服務有限公

司講師 
3 

13:40 

| 

16:30 

數位心智圖:Xind、Coggle 實

踐與應用 
陳飛亨 

上鈞資訊服務有限公

司講師 
3 

 

附註： 

  一、本中心地址：高雄市左營區崇德路 801 號 

  二、上課教室：本中心教學區 202 教室 

  三、本班聯絡人：研究組蘇郁珺，電話：342-2101 轉 503 

  四、下課時間：10:00-10:10  11:00-11:10 

         14:30-14:40  15:30-15:40 

  五、用餐午休：12:00-13:40  
 

 



 
 

高雄市政府公務人力發展中心 
 

110504「虛擬、擴增及混合實境研習班」課程表 
 

受訓日期：110/12/8 共 6 小時 
 

 

上課日期 上課時間 課目名稱 任課講座 時數 

110/12/8 

(三) 

09:00 

| 

09:10 

始業式暨班務說明  學務組 0 

09:10 

| 

12:00 

ARVRMR 混合實境迎接 5G 大未

來 

陳志忠 

無限領域有限公司/

眼界科技有限公司 

執行長 3 

吳立全 

(助教) 

無限領域有限公司 

專案工程師 

13:40 

| 

16:30 

EyemaxVR 虛擬寶盒 DIY+AVR 虛

擬實境體驗互動 

陳志忠 

無限領域有限公司/

眼界科技有限公司 

執行長 3 

吳立全 

(助教) 

無限領域有限公司 

專案工程師 
 

附註： 

  一、本中心地址：高雄市左營區崇德路 801 號 

  二、上課教室：本中心教學區 202 教室 

  三、本班聯絡人：學務組俞翠華，電話：342-2101 轉 303 

  四、下課時間：10:00-10:10  11:00-11:10 

         14:30-14:40  15:30-15:40 

  五、用餐午休：12:00-13:40  
 

 


